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Nouveaux terroirs
et construction de la poire
péra rocha do Oeste {Portugal

n mars 2003, la poire péra rocha do Oeste (poire de roche

de l'Ouest) obtenait le statut de produit d'appellation

d'origine protégée. Ce classement, qui s'insere dans les
politiques de LUE ' pour valoriser des produits locaux, place cette variété de poire
dans la liste des nouveaux terroirs. Cette notion, originairement associée aux vins de
UEurope du Sud?, a été adaptée par les AOP a d'autres produits, souvent des
légumes et des fruits.
La notion de terroir présupposant lexistence de liens forts des produits agricoles
avec le territoire et les populations locales, il devient pertinent d'analyser comment
se sont construits les liens symboliques et identitaires de la péra rocha avec la

1 Réglement EEC n® 2081/92 et EEC n°® 2082/92.
2 En 1756, laire de production du vin de Porto fut légalement définie dans la vallée du
Douru, créant ainsi au Portugal l'un des premiers terroirs au monde. =2
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région Oeste du Portugal. Historiquement, les dénominations concernant le territoire
de l'Oeste ont fait Uobjet de débats qui ont croisé plusieurs échelles de pouvoir et
impliqué différents produits agricoles. On remarque que, depuis la fin du 19¢ siécle,
les vins et les fruits ont été deux des objets de ces débats et ont contribué a la redéfi-
nition de la qualité alimentaire et la relocalisation des espaces productifs.

Si on considére que le terroir est un processus dynamique ol le temps, le territoire
et les hommes sont intrinséquement articulés (Bérard, Marchenay, 2004), il faut voir
dans quelle mesure les géographies et les perceptions de ['Oeste évoluent en méme
temps que le produit agricole. Cette évolution peut &tre complexe et polémique, en
particulier en prenant en compte la juxtaposition des systémes productifs dans le
paysage agroalimentaire. Pourtant au-dela de ces limites, il convient d'identifier les
éléments sur lesquels s'appuie la construction des nouveaux terroirs. Comme les
terroirs exigent des analyses multi-dimensionnelles (Delfosse, 2011 ; Tregear, 2001)
nous distinguons pour la péra rocha trois dimensions : socio-culturelle (héritages
culturels locaux] ; marketing ou économique (avantages compétitifs sur le marché) ;
durabilité locale (potentiel de développement pour U'économie régionale).

Dans la premiere partie de cet article nous analyserons le processus de consolida-
tion de la notion d'Oeste ; dans la deuxiéme nous examinerons les facteurs qui ont
impulsé le récent développement régional de péra rocha et nous analyserons les élé-
ments sur lesquels s'appuie une dimension multidimensionnelle du terroir.

L'Ouest, construction d’une région

L utilisation du toponyme Oeste est devenue trés fréquente a partir de la fin du 19¢ sie-
cle avec l'acheévement de la ligne ferroviaire de l'Ouest. Cependant, ['Oeste, qui s'étend
le long de bande cétiere au nord de laire métropolitaine de Lisbonne jusqu’a Leira, n'a
jamais été une région officiellement reconnue, et n'a pas de frontiéres administratives
définies. A travers cet exemple, on voit comment la construction identitaire d'une
région peut s'affirmer par des voies diverses. Depuis la deuxiéme moitié du 19° siecle,
certains produits agricoles, comme les fruits et les vins, ont aussi contribué a con-
solider les sentiments d'appartenance a ['Oeste. La vigne s'est diffusée surtout au sud,
vers la ville de Torres Vedras, centre de la principale aire viticole du pays. Cette spé-
cialisation a accéléré la transformation des pratiques agricoles et du paysage et a
donné un poids économique et politique particulier aux agriculteurs locaux.
Lextension de la viti-viniculture locale a impliqué le recul de la polyculture et s'est

3 Pour les vins on a délimité les régions de Obidos, Alenquer, Arruda dos Vinhos et Torres Vedras, et Lourinha
pour les eaux-de-vie.

4 La dénomination Vin régional d'Estrémadure (1993) a été remplacée par Vins régionaux de Lisbonne (2009)
avec huit dénominations d'origine.
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accompagnée d'une perte de visibilité des fruits. Méme si historiquement on peut
attribuer une vocation fruitiere a un vaste territoire qui s'étend au nord de Lisbonne,
tout au long du 19¢ siecle cette aire agricole dédiée aux fruits, aux céréales et aux
légumes s'est rétractée. La viti-viniculture était une activité plus rentable dans le
panorama agricole national, ce qui a limité le développement d'autres cultures. La
spécialisation agricole dans la zone de Torres Vedras a favorisé le recul des fruits vers
Alcobaca et Caldas da Rainha, plus au nord de la région Oeste et plus éloignée du
marché lisboéte. Les affinités entre la viti-viniculture, territoires, et [Oeste se sont
renforcées tout au long du 19¢ siécle autour d'un noyau central de 13 communes. En
méme temps, la combinaison de crises qui ont affecté la commercialisation des vins
sur les marchés, et des débats politiques internes, ont été loccasion d'obtenir de
UEtat une protection pour les vins de I'Ouest. Sous l'action conjointe des agents
économigues et politiques entre la fin du 19® et la fin du 208 siécle, [ Oeste est devenu
le principal producteur de vin de table de basse qualité (Freire, 2010). Parallélement,
limage de l'Oeste se construisait comme celle d'une terre de vin, y associant la
richesse et le prestige du monde viti-vinicole. Sur un plan national, la viti-viniculture
était encadrée par le Comité national du vin (1937-1986), et la production fruitiére par
le Comité national des fruits (1936-1987). Ces organismes, qui faisaient partie du sys-
téme corporatif complexe créé sous la dictature de UEtat nouveau (1933-1974), ont
fonctionné comme des instruments d'intervention économique de UEtat en fixant les
objectifs de chaque sous-secteur et en conditionnant lorganisation de lespace
régional. Les années 1980-1990 allaient changer le panorama agricole de ['Oeste et
du Portugal. Suite & ladhésion & la Communauté économique européenne en 1986,
lapplication de la Politique agricole commune a accéléré la réorientation du systéme
productif qui avait débuté lentement depuis les années 1960. Depuis la fin du 208 sie-
cle, les liens entre le vin, les territoires et I'Oeste se sont modifiés. On assiste a un
éparpillement des activités économiques, une multiplication des interlocuteurs
régionaux, une fragmentation des dénominations territoriales et un changement dans
la notion de l'Oeste. Tout d'abord, on a attribué des aides financieres pour l'arrachage
des vignes et la reconversion des exploitations agricoles en faveur de cultures plus
concurrentielles sur les marchés internationaux. Le passage d'un modéle viti-vinicole
reposant sur la quantité a un autre, qui valorise les spécificités régionales, a abouti a
la reconnaissance de plusieurs terroirs dans |'Oeste 3. Lancien nom d’Estrémadure a
été récupéré pour lensemble des vins régionaux (avec un classement en IGP). Plus
récemment, dans le cadre d’'une nouvelle stratégie commerciale celle-ci a été
remplacée par Vins régionaux de Lisbonne embrassant dans un vaste terri-

toire, des espaces sans lien fort avec les vins, ni méme avec Lisbonne 4.

Toutes ces nouvelles dénominations tendent a dissocier la dénomina-

tion du vin et le territoire qui le produit. =
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D'autre part, les valeurs positives associées a la région de ['Oeste, la richesse et le
prestige, tendent a étre instrumentalisés pour distinguer désormais une nouvelle
variété de fruit régionalement plus remarquable : la péra rocha. Malgré la diversité
des fruits (pommes, péches, fraises, etc.) produits dans Uhinterland historique de
Lisbonne, la péra rocha a été la variété la plus apte a promouvoir le territoire
physique et symbolique de lOeste. Ainsi, il s'avere qu'au cours des mutations
apparues dans les années 1980-1990, limage et la dénomination de l'Ouest tendent
a étre associées aux fruits : le sous-secteur émergeant dans la région et dans le pays.
Cependant, l'attribution de VAOP a consacré l'association entre la péra rocha et un
Oeste plus vaste que celui que 'on reconnaissait antérieurement 5.

Péra rocha : construction d’un nouveau terroir

Le processus qui a conduit a lattribution de 'AOP a la péra rocha de 'Oeste montre
que, comme dans les décennies antérieures, les agents économiques locaux ont pro-
fité des opportunités commerciales créées par lassociation de forces externes
(libéralisation de marchés et politiques transnationales) avec les dynamiques
régionales. Lintégration du Portugal dans 'UE a rendu les agricultures et les entre-
preneurs plus sensibles aux impacts des marchés internationaux en étant assujettis
ad'autres régimes douaniers et & des quotas d'importation. L'un des premiers signaux
a été laugmentation des importations de fruits et de végétaux (kiwi, courgettes,
mangues...), jusqu’alors peu habituels dans le régime alimentaire des Portugais. Les
perceptions de la qualité alimentaire par les consommateurs se sont modifiées,
notamment celles en rapport avec le go(t, la fraicheur et la saisonnalité.

Ala fin des années 1980, les rares organisations de producteurs de fruits existantes
dans ['Oeste ont commencé a réorganiser et a promouvoir le sous-secteur. Elles ont
montré le potentiel de croissance de la péra rocha sur les marchés, grace a une trés
grande capacité de conservation du fruit qui permettait un transport sur de longues
distances et une conservation de presque une année entiére (récolte en ao(t).

En 1992, un programme européen en faveur de Uhorticulture et de larboriculture
fruitiére a dynamisé le sous-secteur du fruit et fait naitre des entreprises et des asso-
ciations spécialisées dans la péra rocha. En 1993, ces associations ont initié un proces-
sus de demande d’AOP pour la péra rocha do Oeste qui aboutit avec succés dix ans plus
tard. Etant donnés les liens entre UAOP et le terroir ainsi que les débats en cours autour
de ces notions, il est nécessaire d'analyser certains éléments associant nature et
culture sur lesquels repose le statut attribué a la péra rocha do Oeste. Un de ces élé-

5 Cette reconnaissance s'est manifestée lors de la création de Uassociation des Municipes de ['Ouest (dans
les années 1980, avec treize communes), remplacée en 2008 par la communauté inter-municipale de ['Ouest.
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ments renvoie a laire de production délimitée par IAOP. Pour ce qui est du terroir, le
lien du produit & un territoire particulier peut étre démontré a travers lorigine,
laquelle institutionnalise la relation du produit avec le paysage physique et culturel.
Pourtant, la généalogie de cette variété de poire n'est pas associée aux localités de
['Oeste, historiquement liées a la production de fruits (Alcobaca et Caldas da Rainha).
Le mythe de l'origine remonte a 1836, quand, dans une propriété de Sintra, prés de
Lisbonne a été trouvé une poire aux caractéristiques différentes : elle avait une saveur
agréable, une pulpe ferme et jaune, sucrée, juteuse, ainsi que d'excellentes propriétés
de conservation (Freire, Truninger, 2012). Lorigine fait toujours l'objet de controverses,
certains affirmant que la variété a été importée de France.

La variété s'est répandue, avec d'autres, parmi les agriculteurs et a intéressé des
techniciens des services officiels qui recherchaient des produits agricoles & valeur
commerciale. Mais, durant plus d'un siécle, ni les registres officiels, ni les
dynamiques commerciales de I'Oeste n'allaient conférer une importance particuliére
a la péra rocha.

La notion de terroir est également liée a la reconnaissance des liens entre variétés
végétales et écosystemes dans lesquelles celles-ci sont produites. Cependant, la
région définie par UAOP présente une grande variété agroécologique et conserve une
aire vaste qui comprend des plaines inondables et des montagnes, les terres
humides du littoral atlantique et les terres séches de lintérieur. Cette délimitation,
outre qu'elle refléte des tensions et des débats locaux, se présente également
comme une facon d'anticiper l'expansion de la production que le succés de la péra
rocha peut engendrer.

Les agriculteurs savent que les impacts des caractéristiques naturelles sur la péra
rocha peuvent étre en partie controlés par des techniques d'implantation des vergers
et des méthodes productives adoptées. Méme au coeur du vieil Oeste, ou la production
est plus dense, il suffit d'observer le paysage pour constater que les vergers sont en
train d'abandonner les plaines inondables, qui leur sont plus favorables, pour monter
sur les coteaux sous forme de monoculture étendue.

Lintensification de la production, ayant recours a un usage (contrdlé) de produits
chimiques et de lirrigation, garantit la rentabilité économique et diminue le risque
inhérent aux cultures développées en dehors des écosystémes qui leur sont les plus
propices. Cependant, cela peut se révéler écologiquement peu durable.

Un troisiéme élément renvoie au développement économique associé a UAOP. Ce
sous-secteur a enregistré une forte croissance ces derniéres années. La produc-
tion a fait un bond substantiel & partir de 2005 (au point d’atteindre 100 000
tonnes en 2008}, grice aux stratégies marketing, ce qui a entrainé le
développement de la vente a Uinternational. Lexportation est le princi-

pal débouché de la péra rocha. Les données de la campagne 2007- 2
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2008 indiquent que le plus grand importateur a été le Royaume-Uni (36 %), suivi de
la France (19 %) et du Brésil (18 %).

Enfin, le dernier point concerne les aspects symboliques et de reconstruction identi-
taire. Paralléelement a Uexpansion territoriale et a limportance économique, les dis-
cours autour de ce fruit ont visé a le valoriser en tant qu'objet culturel, liant la
production et la consommation. Il existe, par exemple, une confrérie spécifique et
une réinvention de rites festifs et de recettes culinaires. Limage de la péra rocha est
une icdne que se disputent plusieurs territoires de U'Oeste qui l'utilisent & des fins
diverses, notamment pour renforcer les liens entre la réussite économique et le
territoire dont elle est originaire.

Conclusion

Lattribution de UAOP a la péra rocha do Oeste implique un lien de cette variété a un
territoire précis. Dans les décrets d'appellation, cet Oeste a des limites bien définies
et des caractéristiques agroécologiques clairement établies, mais si on se place a
l'échelle locale on observe que c’est une aire diversifiée et que I'Oeste a des fron-
tiéres floues. Avec l'extension des vergers, les débats et la superposition des terri-
toires attribués au vin et a la péra rocha tendent a s'accentuer. Finalement les vignes
et les vergers de poiriers ont des indications géographiques différentes, mais ils peu-
vent cohabiter dans les mémes écosystéemes.

La qualification de la péra rocha repose sur une notion polysémique de qualité, et
cela d'autant plus qu’elle peut étre cultivée dans une région vaste et variée, ce qui a
des impacts sur les caractéristiques organoleptiques du fruit. Mais, au-deld des
débats sur le milieu naturel, la filiére constituée autour du fruit est aussi multi-
facettes. A Uinstar de ce qui se passe pour d'autres produits agroalimentaires, la péra
rocha do Oeste se trouve a la confluence de plusieurs espaces aux trajectoires dis-
tinctes, concernant a la fois la délocalisation (marchés internationaux d'exportation)
et la relocalisation (commerces de proximité, foires, marchés de spécialité et
marchés locaux). La qualification différenciée de la péra rocha refléte non seulement
le processus de construction de la région de l'Oeste (qui lutte pour son identi‘fé], mais
aussi la convergence de plusieurs systémes de production, distribution et commer-
cialisation alimentaires qui se superposent et s'entrelacent. ¥
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